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上田市発祥のニュースポーツ「筒けん」を楽しもう♪

「ENJOY筒けんクラブ」体験会を３月１３日（土）に開催
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【お申し込み・お問い合わせは】
清水　℡090-9963-1905
tsutsuken.official@gmail.com
※ホームページのお問い合わせ
フォームやSNSのDMからの
お問い合わせも可能です。

日 時

場 所
参加費

持ち物
そ の 他

３月１３日（土）
9:30～ 11:00
上田市西部公民館大ホール
無料（定員３０名まで※注）
※注：付添の方を含みます

マスク着用
ご本人・ご家族の体調が思わしく
ない場合や体温が37.5 度以上の
場合は参加をご遠慮ください

定員制のため、参加希望の方は事前
に必ず申し込みをお願いいたします。

上田市西部公民館大ホール

エンジョイ

けん玉よりも技が簡単！
すごい技も簡単にできる！
小さなお子様から年配の方
まで世代を超えて楽しめる。
おうち時間充実のアイテム
「筒けん」が体験できる
「ENJOY筒けんクラブ」を
発足します。
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【筒けんはこちらでチェック】
tsutsu-ken.com
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